« Je crois au futur des femmes dans le sport. »

Ann Wauters, basketteuse belge

« Ne jamais se laisser enfermer par ce que
pensent les autres de vous, de ce que
vous étes censée étre ou représenter.
L'identité est multiple, a soi, insaisissable
et c’est notre liberté de la définir.
Cela n‘appartient a personne. »

Safia Kessas, journaliste belge

« Notre plus grande faiblesse réside dans
I'abandon. La fagon la plus siire de réussir est
d’essayer encore. »

Alexandra Tondeur, athléte de triathlon

« On doit prendre notre place sans attendre
qu’on nous la donne. »

Sarah Ourahmoune, boxeuse francaise

« Retourne dans ta cuisine... Combien de
fois ces mots ont frappé, heurté, blessé la
jeune boxeuse que j’étais. Au-dela du ring,
le vrai combat est ailleurs, dans la vie de tous
les jours, pour les droits des femmes. »

Sanae Jah, boxeuse belge

« On doute souvent de nous-mémes...
On nous sous-estime également régulié-
rement... La boxe permet [aux] femmes
de se doter d’un autre mental et de
croire aussi en ses capacités physiques.
Cela donne beaucoup de confiance. »

Oshin Derieuw, boxeuse belge
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« Notre responsabilité est aussi de se
demander : qu’est-ce que je fais de ce
qu’on a fait de moi ? Qu’est-ce que je fais
de I"éducation que j'ai recue et comment je
la déconstruis pour arréter d’étre ce qu’on
attend de moi ? »

Alexe Poukine, réalisatrice et photographe belge

« Notre société est encore trop profondé-
ment marquée par le patriarcat ; entrevoir
la possibilité que les relations entre les étres
humains puissent se jouer selon d’autres
modalités m’enthousiasme pour l'avenir. »

Victoria De Buck,
coordinatrice de I'asbl « Touche pas & ma pote »

« Rien n’est donné sans lutte ! »

Aya Cissoko, boxeuse frangaise

« Je suis toujours stressée avant une
compétition, mais c’est du bon stress.
Je me dis qu’il faut que je m’amuse parce
que c’est le plus important. »

Nafissatou Thiam, athléte belge

« Dans les sports féminins, si vous étes
lesbienne, votre équipe le sait probable-
ment assez rapidement. C’est trés ouvert
et largement accepté. Pour les hommes,
ce n’est pas du tout comme ¢a. C'est triste. »

Megan Rapinoe, footballeuse américaine

« Fais-le si tu en as envie. »

Estelle Mossely, boxeuse francaise
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